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ODTU GENCLIK OYUNLARI 2025
CAPOEIRA MUSABAKA TALIMATI

AMAC VE KAPSAM

Bu talimat, ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI tarafindan diizenlenecek olan “ODTU
Genglik Oyunlar1” kapsamindaki capoeira miisabakalar1 katilim kosullarinin, miisabakaya

katilacak takim yoneticilerinin, sorumlularin, sporcularin ve diger ilgililerin uymakla yiikiimlii

olduklar1 kurallarin ve ODTU Genglik Oyunlar1 kapsaminda yapilacak capoeira

miisabakalariin organizasyonuna iligkin usul ve esaslarin belirlenmesi amaciyla
hazirlanmistir.

ACIKLAMALAR

Madde 1. Katihm Kosullar: ve Sporcu Sayilar

1.

“ODTU Genglik Oyunlar1” spor faaliyeti kapsamindaki capoeira miisabakalarina
herhangi bir capoeira grubuna kayitl ve kusak almis herkes katilabilir.

“ODTU Genglik Oyunlar1 ” spor faaliyetine katilmak isteyen takimlar; Her takimdan
bireysel branglarda takim adina 1 sporcu yarigabilir. Ferdi olarak katilim sinir1 yoktur.
Takimlar, tiim katilimcilar1 kendi takimlari altinda sunabilirler, bunlardan biri takim
adina, digerleri ferdi olarak yarisr.

. Yarigmalarin kayitlari;

1) Yarigmanin tiim kayitlari, kafile olarak gelecekler dahil,
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyoeeVPngcl65SL5iBLhVMcN
H90Q12kk2C6P5zJ79uD2Nc_o0Q/viewform adresindeki formdan yapilacaktir.

2) Takim idarecileri ile kafile olarak kampiise giris yapacak takimlar, kampiise
girislerinin kolaylig1 i¢in plaka bilgisi ile kafile listesini

capoeirametu@gmail.com adresine gondermelidirler

Yarigmaci olarak katilacak her sporcunun basvuru bedeli olan 50 b°yi
TR-780006400000142291258641 (Merve EKkiz) IBAN adresine son bagvuru tarihi 23
Nisan 2025’¢ kadar kadar yatirmas1 gerekmektedir. Aksi taktirde bagvuru gecersiz
sayilacaktir.

Madde 2. Gerekli Belgeler

1- Ogrenci belgeleri (Ogrenci olanlar igin)

2-
3-

Saglik raporlar1 veya en az 19 Mayis 2025 tarihine kadar gegerli sporcu lisanslari
Katilim {icreti dekontu


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyoeeVPngcl65SL5iBLhVMcNH9Qi2kk2C6P5zJ79uD2Nc_oQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyoeeVPngcl65SL5iBLhVMcNH9Qi2kk2C6P5zJ79uD2Nc_oQ/viewform

Madde 3. Yarisma Kurallar1 ve Aciklamalar

1. Miisabakalar ODTU Devrim Stadyumu’nda 1 giin iizerinden (19 May1s)
gerceklesecektir. Kesin saatler kayitlar sonlandiktan sonra duyurulacaktir.

2. Miisabakalarda ayni anda yalnizca 2 kisi karsilasacak olup; miisabaka siralar1 en diisiik
kusaktan baglayip, artan kusak sirasina gére devam edecektir.

3. Miisabakalarda kategoriler Madde 4.’e gore gore ayrilacak olup; her kategoride
yalnizca kategori kosullarini saglayan sporcular, kategori sinir1 olmadan katilim
saglayabilecektir.

4. Miisabakalarda “6grenci” ve “genel” olmak {izere iki ana kategori vardir.

a) Ogrenci kategorisinde yarismak icin gerekli sartlar:
I.  Universite dgrencisi olmak
II.  Kusak sahibi olmak
b) Genel kategoride yarigmak i¢in sartlar:
I.  Kusak sahibi olmak

Miisabakalarda 6grenci ve genel kategorilerinin altinda kusak sistemine gore
“graduado alt1” ve “graduado iistii” olmak {izere iki alt kategori vardir.

Sporculardan; Alcateia kusak sistemine gore veya Alcateia kusak seviyesi
karsiligina gore; graduado seviyesi alt1 sporcular “graduado alt1” alt kategorisinde,
graduado seviyesi ve lstli sporcular “graduado iistii” alt kategorisinde karsilasacaktir.

Miisabakalarda kadin ve erkek sporcular kendi branslarinda karsilasacaktir.

5. Her miisabaka ii¢ raunttan olusacaktir.
a) Benguela:
I.  Orta hizda oynanir: Angola kadar yavas ve teatral degildir, ancak
Regional kadar hizl1 ve akrobatik de degildir.

II.  Diisiik seviyeli hareketler icerir: Oyuncular genellikle yere yakin
hareket eder, bu da dengeli ve kontrollii bir oyun tarzi olusturur.

III.  Dabha stratejik ve akicidir: Oyuncular arasinda fiziksel temas daha azdir
ve daha ¢ok rakibin hareketlerini okuyarak oynanir.

IV.  Daha az agresif, daha fazla oyun odaklidir: Benguela, bir doviisten
ziyade bir oyuna benzer; saldirilar daha ¢ok rakibi zor duruma sokmaya
yoneliktir.

V.  Berimbau’nun "Benguela" ritmiyle oynanir: Roda sirasinda ¢alinan
miizik, oyunun temposunu belirler. Berimbau "Benguela" ritmini
caldiginda, oyuncular bu stile uygun sekilde hareket eder.

b) Regional:
I.  Hizli ve dinamik bir oyun: Angola ve Benguela'ya gore ¢cok daha
tempolu bir yapis1 vardir.

II.  Daha fazla akrobatik hareket icerir: Hizli tekmeler, firlatma hareketleri
ve akrobatik unsurlar sik¢a kullanilir.

III.  Berimbau’nun "Sao Bento Grande" ritmiyle oynanir: Bu ritim, oyunun
hizl1 ve agresif olmasini saglar.
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c) Akrobasi
Round kazananlari, ii¢ raundun tamami bitince hakemler tarafindan aciklanacaktir. Ug
raunttan ikisinin kazanani miisabakay1 kazanip bir iist tura yiikselmeyi hak edecektir.
Miisabakalar sirasinda veya disinda yapilacak sportmenlik dis1 hareketler sporcunun
diskalifiye olmasina sebep olacak olup, bu durumda diger sporcu bir {ist tura
ylikselmeye hak kazanacaktir.
Miisabakalar capoeira orkestrasi esliginde gerceklesecek olup, miisabaka sirasinda
sporcularin ¢alinan miizik ritmine ve kurallarina uymasi gerekmektedir.
Miisabakalar ... metre ¢apinda, gember seklinde sinirlanmis alanda gerceklesecek olup
cember digina ¢ikilmamasi gerekmektedir.
Turlar; her raunt 30 saniye, yar1 final ve final 40 saniye seklinde siirecektir.
Miisabakalardaki tiim yetki Orta Dogu Teknik Universitesi adina ODTU Capoeira
Toplulugu tarafindan se¢ilmis, 3 kisiden olusan hakem kurulundadir.
Miisabaka giivenligi ve saglig1 i¢in, miisabakalar sirasinda temas yasaktir.

Madde 4. Miisabaka Kurulu Yetkileri ve Sorumluluk Reddi

Sporcular ve takimlar Miisabaka Kurulu tarafindan ihrag edilebilir. Miisabaka Kurulu,
programda ve kurallarda degisiklik yapma yetkisine sahiptir. Sporcular, gegerli saglik

raporlar1 veya sporcu lisanslart sunmakla yiikiimliidiir. Gegerli saglik durumuna ragmen
miisabaka sirasinda olusabilecek saglik problemleri nedeni ile ORTA DOGU TEKNIK
UNIVERSITESI ve ODTU’yii temsil eden organizasyon ekibi higbir sorumluluk kabul etmez.
Miisabakaya kaydolan sporcular, isbu madde dahil tiim talimatnameyi kabul eder.

fletisim

e-posta: capoeirametu@gmail.com / ogo@metu.edu.tr

Celal Emre Yiicel | 0.G.0. Capoeira Sorumlusu | 0541 204 7926 |
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