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Bu talimatname, ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI tarafindan diizenlenecek
olan “ODTU Genglik Oyunlar1” kapsamindaki 18 Mayis 2025 Pazar giinii olacak BISIKLET
yariglarina katilim kosullarinin, yariga katilacak takim yoneticilerinin, sorumlularin,
sporcularm ve diger ilgililerin uymakla yiikiimlii olduklar1 kurallarin ve “ODTU Genglik
Oyunlar1” kapsaminda yapilacak bisiklet yariglarinin organizasyonuna iligkin usul ve
esaslarin belirlenmesi amaciyla hazirlanmistir.

Madde 1, Katilim Sartlari

Aktif iiniversite dgrencisi olmak. (On Lisans, Lisans ya da Lisansiistii)
Yaris sirasinda kisiyi riske atacak bir saglik problemine sahip olmamak.
Bisiklet sporu lisans1 veya saglik raporuna sahip olmak.

Milli sporcularin katilmalari durumunda siralamaya dahil edilmeyecektir.
Yarisa kaydolmak i¢in

https://docs.google.com/forms/d/1IEqgld 87r310QYMYIKF5Yik-
UH4mPsVNCxRgcRsIHmo/edit linki doldurmak gerekir.

e Katilimcilar gecerli saglik raporu sunarak miisabakalar esnasinda yasayabilecekleri
saglik problemleri hususunda tiim sorumlulugun kendilerine ait oldugunu, Orta Dogu
Teknik Universitesi'nin yasanabilecek saglik problemleri konusunda higbir sorumluluk
almayacagini kabul eder.

e Son basvuru tarihi 23 Nisan 2025°tir.

Madde 2, Gerekli Belgeler

e Ogrenci belgesi
e Sporcu lisansi veya saglik raporu


https://docs.google.com/forms/d/1IEqld_87r310QYMYlkF5Yik-UH4mPsVNCxRgcRsIHmo/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IEqld_87r310QYMYlkF5Yik-UH4mPsVNCxRgcRsIHmo/edit

Madde 3, Yarisma aciklamalar

ODTU Genglik Oyunlar1 2025 Bisiklet Miisabakas1 , Eymir Gélii etrafinda erkekler 3

tur (~33 km.); kadinlar 2 tur (~22 km.) seklinde ger¢eklesecektir. Katilimcilarin 18 Mayis
2025 Pazar giinii saat 09.00’da Eymir Géliinde bulunmalar gerekmektedir. Yaris programi
asagidaki tablodaki gibidir.

9.00-10.00 Parkur tanitimi

10.00-11.00 | Takim kayitlar1 ve 6n yaris hazirliklar

11.30-13.00 | Erkek yaris1

13.30-15.00 | Kadn yaris1

15.30-16.30 | Odiil toreni ve toplu fotograf ¢ekimi

17.00 Kapanis

Madde 4, Yarisma kurallari

Bisiklet: Sporcularin yol bisikletlerinin kullanimi zorunlu degildir. Ancak yarisin hizi
ve tlirli agisindan katilimcilarin yol yarig bisikletlerini tercih etmeleri arzulanir.
Herhangi bir elektrik destekli bisiklet kullanimi yasaktir.

Kask: Sporcular antrenman saatleri, yaris 6ncesi ve an1 olmak tizere parkurda
bulunduklart siire boyunca kask takmak zorundadir. Kask takmayan sporcu diskalifiye
edilir ve parkurdan ¢ikarilir.

Kayafet: Giinliik kiyafetler ile yarisa alinmaz. Sporcu sagligi i¢in “Bisiklet¢i Formasi”
tavsiye edilir. Benzeri kiyafetlerle de yarismak miimkiindiir. Hakem kiyafeti uygun
bulmadigi takdirde sporcuyu yarisa almayabilir.

Yarig numarasina sahip olmayan sporcu yariga alinmaz.

Sporcular baslangi¢ saatinden 10 dakika dnce baslangi¢ ¢izgisinde hazir bulunmalidir.
Hazir olmayan sporcu yarisa alinmaz.

Sporcular sozlii ya da fiziki siddet iceren hareketlerde bulunmamalidir. Antrenman ve
yaris giinlerinde sozlii ya da fiziki siddette bulunan sporcu haklilig1 tartisilmaksizin
diskalifiye edilir.

Sporcular yarisa basladig: bisiklet ile yaris1 tamamlamalidir. Bisiklet iizerinde tamir ve
parca degisimi yapabilirler.

Sporcular yalnizca organizasyon tarafindan belirlenen noktalarda yardim alabilirler.
“Takviye Alan1” ve “Teknik Destek Alan1” ayrilmis ise Takviye Alani’nda teknik;
Teknik Destek Alani’nda beslenme yardimi alamazlar. Bu alanlar disindan herhangi
bir yerde yardim edilse dahi sporcu kabul etmemelidir.

Sporcu, takim1 olmaksizin herhangi bir kimseden (Bir 6nceki madde dahilinde) yardim
alabilir.

Isaretlenmis parkur disina ¢ikmak, kestirme yapmak ve ters yonde gitmek yasaktir.
Yaris aninda olusabilecek herhangi bir hakem uyarisina uyulmalidir.

Miisabaka kurulu, programda ve kurallarda degisiklik yapma yetkisine sahiptir.



Madde 5, Siralamalar

Madde 5.1, Bireysel siralama

Her kategori kendi i¢inde degerlendirilir.

Yaris Oncesi belirtilen tur sayisini ilk tamamlayan sporcu 1. kabul edilir.

1. bitiren sporcu bitis ¢izgisini gegtikten sonra bitis ¢izgisine gelen her yarigmaci yarist
bitirmis sayilir.

Tiim turlan (erkeklerde 3, kadinlarda 2) tamamlayanlar en kisa siireden uzun siireye ve
1’den yukar1 dogru siralanir. Tiim turlar1 tamamlayanlar bittikten sonra tiim turlari
tamamlayamayanlar siralanir.

Madde 5.2, Takim siralamasi

Her kategori kendi i¢inde degerlendirilir.

Erkekler icin 3, kadinlar i¢in 2 sporcu bir takim olusturur. Takimlar erkekler i¢in
3’ten az, kadinlar i¢in 2’den az olamaz.

Sporcu sayist erkekler i¢in 3, kadinlar i¢in 2’ den fazla olmasi halinde erkekler i¢in en
iyi 3, kadinlar i¢in en iyi 2 takimi olusturur.

Milli sporcular rekabet ortaminin zayiflamasina sebebiyet verildigi i¢in takim
siralamasina dahil edilmeyecektir.

Bireysel siralamalar toplanarak takim puani olusur. Olusan takim puanlarindan en
kiictigti 1. takim olur. Kiigiikten biiyilige siralanarak takim siralamasini olusturur.
(Esitlik durumunda takim igindeki en iyi siireye sahip sporcularin arasindaki
siralamaya gore takimlar yerlestirilir.)

Madde 6, Diskalifiye sebepleri

Asagidaki adimlar, akabinde yaristan diskalifiye edilmeye neden olacaktir.

Etik dis1 hareket etmek ve sportmenlige aykir1 tutum sergilemek.

Yaris parkurlar1 boyunca herhangi bir kontrol noktasindan gegmemis olmak.
Kestirme yol kullanmak veya motorlu ara¢ kullanmak.

Belirtilen kurallara uygun ekipmanlara sahip olmamak.

Yaris plaka/numarasini degistirmek, baska sporcuya vermek.

Bagkasinin yerine yarismak veya yarigmaya tesebbiis etmek.

Herhangi birinden belirtilen Takviye Alani veya Teknik Destek Alanlarinin diginda
destek almak.

Cevreyi kirletmek.



ODTU Genglik Oyunlar1 2025 Bisiklet Miisabaka Kurulu

e-posta odtubisiklet@gmail.com / ogo@metu.edu.tr

Yakup Ak Miisabaka kurulu baskan1 +90 506 110 03 26
Veysel Celik Parkur sorumlusu +90 531 407 04 39
Amir Magdiev Idari sorumlu +90 555 026 04 07
Kerem Kaplan Katilimc1 sorumlusu +90 506 169 85 62
Tarik Cakan Teknik sorumlu +90 543 727 80 07
Rana Akyazi Yayin ve tanitim sorumlusu +90 531 292 77 29
Aykut Senal Hakem sorumlusu +90 530 442 48 58

METU CYCLING TEAM
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